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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

План внеурочной деятельности ГБОУ СОШ № 13 составлен в соответствии со 

следующими документами:  

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации».  

2. Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии 

национальной безопасности Российской Федерации».  

3. Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении 

Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей».  

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 

"Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования"  

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08.10.2025 № 729 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования».  

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 10.11.2025 № 808 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования».  

Главная цель внеурочной деятельности: создание условий для позитивного общения 

учащихся в школе и за ее пределами, для проявления инициативы и самостоятельности, 

ответственности, искренности и открытости в реальных жизненных ситуациях, интереса 

к внеклассной деятельности на всех возрастных этапах.  

Основными задачами организации внеурочной деятельности детей являются:  

• выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей учащихся к 

различным видам деятельности;  

• оказание помощи в поисках «себя»;  

• создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере 

внеурочной деятельности;  

• формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении 

деятельности;  

• развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей;  

• создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; 

 • развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества;  

• расширение рамок общения с социумом.  

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

образовательного процесса и должна найти свое отражение в основной образовательной 

программе. Она организуется в целях обеспечения индивидуальных потребностей 

обучающихся, направлена на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных) и 

осуществляется в формах, отличных от форм, используемых преимущественно на 

урочных занятиях. 

Выбор количества занятий формируется с учётом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей), и осуществляется посредством различных форм 

организации ВД. 

Часть курсов внеурочной деятельности («Школьная служба примирения», 



«Медиацентр», «Школьный музей», «Хоровое пение» и др.) реализуются для 

разновозрастных групп либо объединяют обучающихся одной параллели. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности в ГБОУ СОШ № 13 

предусматривается использование ресурсов других организаций, в частности ГАПОУ 

СО «ЖГК» (в том числе в сетевой форме) для организации предпрофильной подготовки.  

Обязательное условие организации внеурочной деятельности – воспитательная 

направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания ГБОУ СОШ № 13. 

Внеурочная деятельность планируется и организуется с учетом индивидуальных 

особенностей и потребностей ребенка, запросов семьи, культурных традиций, 

национальных и этнокультурных особенностей региона. Модель организации 

внеурочной деятельности ГБОУ СОШ № 13 - оптимизационная, в ее реализации 

принимают участие все педагогические работники учреждения (классные руководители 

1–11-х классов, учителя-предметники, педагог-библиотекарь, психолог) 

Координирующую роль выполняет классный руководитель.  

Часы внеурочной деятельности используются через реализацию модели плана с 

преобладанием деятельности ученических сообществ и воспитательных мероприятий.  

Для достижения целей и задач внеурочной деятельности используется все многообразие 

доступных объектов отечественной культуры, в том числе наследие отечественного 

кинематографа, в частности в качестве дидактического материала при реализации 

курсов ВД применяется показ и обсуждение фильмов проекта «Киноуроки в школах 

России», «Перерыв на кино» и др. 

Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном» 

(проводится в понедельник). Данные занятия направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре.  

В рамках ВД происходит реализация Профминимума, целью которого является 

выстраивание системы профориентации обучающихся 6-11 классов, которая реализуется 

в образовательной, воспитательной и иных видах деятельности в рамках курса ВД 

«Россия – мои горизонты» (занятия проводятся в четверг). На основе программы 

занятий, разработанной Региональным центром трудовых ресурсов (ЦОПП) в 2026 году, 

курс реализуется с учетом регионального компонента. 

В 2026-2027 учебном году вводится курс ВД «Искусственный интеллект и 

информационная безопасность» (занятия проводятся в среду). 

В рамках внеурочной деятельности проводятся дополнительные практические 

занятия для обучающихся 8 и 10 классов с целью практического освоения и закрепления 

знаний, полученных на учебных занятиях по ОБЗР при изучении курса «Начальная 

военная подготовка». Программа ВД для 8 класса рассчитана на 17 учебных часов (три 

учебных дня), в рамках которых предусмотрены такие формы работы, как практические 

и комплексные тематические занятия, экскурсии, тренинги и др. Занятия проводятся в 

практико-ориентированном формате. Для обучающихся 10 классов в рамках 

действующего законодательства проводятся обязательные 5-дневные учебные сборы (35 

учебных часов) на базе ГБОУ ДО СО Центр "Авангард". 

Приоритетное направление по финансовой грамотности реализуется в начальной 

школе в рамках курса «Развитие функциональной грамотности». На уровне основного 

общего образования предусмотрен курс ВД «Основы финансовой грамотности. 

Финансовая культура». 

К курсам в рамках реализации Концепции исторического просвещения могут быть 

отнесены занятия по программам ВД «Великие достижения соотечественников», 

«Рассказы по истории Отечества», «Рассказы по истории Самарского края», «Школьный 

музей». 



В плане ВД предусмотрены также курсы, поддерживающие математическое и 

естественно-научное образование, профильное обучение и углубленное изучение 

отдельных предметов, а также курсы, поддерживающие физическое развитие 

обучающихся.   



План внеурочной деятельности на уровень НОО ГБОУ СОШ № 13 на 2026-2027 учебный год 

 
 

№ 
Направление ВД в 

соответствии с ФОП  
Реализуемая программа 1а 1б 1в 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 4а 4б 4в 4г 

  Расчет общего количества часов на уровень НОО 5 5 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

1 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Динамическая пауза 2 2 2                       

Волейбол 1 

Баскетбол 1 1 

Спортивные игры                     1 1 1 1 

2 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

В мире профессий   1 1   1     

Школьный музей 1 

3 
Коммуникативная 

деятельность 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Отряд Юных инспекторов 

движения 
1 1 1 

 «Орлята России» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

4 

Художественно-

эстетическая, 

творческая 

деятельность 

Хоровое пение 1 

 Школьный театр 2 

5 
Информационная 

культура 

Основы информационной 

культуры школьников: 

учимся быть убедительными 

и защищенными 

  1 1 1 

6 
Интеллектуальные 

марафоны 

Наша Родина от края и до 

края 
    1 1 

7 Учение с увлечением! 

 «Рассказы по истории 

Самарского края» 
                    1 1 1 1 

Юный друг природы 1 1 1 1 1 1 1               

Яркие страницы истории 

нашего Отечества 
              1 1 1         

 Развитие функциональной 

грамотности 
      1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 



 

План внеурочной деятельности на уровень ООО ГБОУ СОШ №13 на 2026-2027 учебный год 

 

              
Направление ВД 

в соответствии с 

ФОП  

Реализуемая 

программа 
5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 6г 6д 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 9г 

  
Расчет общего количества часов на 

уровень ООО 
7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 

1 

ВД по развитию 

личности, ее 

способностей, 

удовлетворения 

образовательных 

потребностей и 

интересов, 

самореализации и 

профориентации 

Основы финансовой 

грамотности. 

Финансовая культура 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Россия - мои 

горизонты» 
        1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Рассказы по истории 

Отечества» 
1 1 1 1                                   

Школьный театр 2 

Волейбол 1 2 

Баскетбол 1 2 

Мир профессий 1 1                         

Профориентация                           1 1 

Предпрофильные курсы                                   3 

Книголюбы 1                                   

Школьный музей 1 

2 

ВД по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ и 

воспитательные 

мероприятия 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Я, ты, он, она - вместе 

целая страна» 
1 1 1 1                                   

Обучение служением. 

Первые. 
                          1 

        

Юнармия 1 

«Умей вести за собой»         1                         

Школьная служба 

примирения 
                  1 1         



Центр детских 

инициатив 
                          1 

Школа волонтера 1 

Медиацентр 1 

Отряд Юных 

инспекторов движения 
1 1 1                 

Хоровое пение 2 

3 

ВД, направленная 

на 

организационное 

обеспечение 

учебной 

деятельности, 

осуществление 

педагогической 

поддержки 

социализации 

обучающихся 

Великие достижения 

соотечественников 
        1 1 1 1 1                         

Трудные вопросы 

физики 
                  1                 

Алгоритмика                   1                 

Трудные вопросы 

математики 
                  1                 

Практикум по 

математике 
                                  1 1 1 1 

Практикум по русскому 

языку 
                                  1 1 1 1 

Удивительный мир 

геометрии. 
                  1 1 1 1                 

Военные учебные сборы                           0,5 0,5 0,5 0,5         

Проектная деятельность                           0,5 0,5 0,5 0,5         

Искусственный 

интеллект и 

информационная 

безопасность 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физика шаг за шагом         1 1 1 1 1                         

Мир вокруг нас 1 1 1 1                                   

Химические почемучки 
        1 1 1 1 1                         



План внеурочной деятельности на уровень СОО ГБОУ СОШ №13 на 2026-2027 ученый год 
 

  

Направление ВД в 

соответствии с ФОП 
Реализуемая программа 10а 10б 11а 11б 

Расчет общего количества часов на уровень СОО 3 3 3 3 

1 

ВД по выбору обучающихся, 

 по учебным предметам 

образовательной программы 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 

«Нравственные основы семейной жизни» 1     

Искусственный интеллект и информационная 

безопасность 
1 

Говорим и пишем правильно     1 1 

Основы физического эксперименты 1     

2 

Деятельность ученических 

сообществ, объединений по 

интересам, клубов 

Баскетбол 1* 

Волейбол 1* 

Школьный театр 1* 

Жизнь ученических сообществ 1* 

  Музей 1* 

3 Профориентация Педагогический класс 1 

«Россия - мои горизонты» 1 1 
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