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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Учебный план среднего общего образования государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Самарской области средней общеобразовательной 

школы №13 имени участника Великой Отечественной войны Н.И. Передумова г. 

Жигулевска городского округа Жигулевск Самарской области (далее - учебный план) для 

10-11 классов, разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 

2.4.2.4283-26, СанПиН 1.2.3685-21 и является частью основной общеобразовательной 

программы среднего общего образования. 

В ГБОУ СОШ № 13 языком обучения является русский язык.  

Учебный год в ГБОУ СОШ № 13 начинается 01.09.2026 и заканчивается 26.05.2027.   

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.   

Учебные занятия для обучающихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе.  

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2312 часов 

и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение года составляет: в 10 классе - 

1258 часов (6-дневная учебная неделя). в 11 классе - 1258 часов (6-дневная учебная 

неделя). 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение недели в соответствии со всеми 

вариантами федеральных учебных планов составляет: в 10 классе - 37 часов (6-дневная 

учебная неделя). в 11 классе - 37 часов (6-дневная учебная неделя).  

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут.  

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

превышает продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной организацией 

осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся 

каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами и 

Санитарно-эпидемиологическими требованиям.  

Домашнее задание на следующий урок рекомендовано задавать на текущем уроке, 

дублируя данное задание в электронном журнале АСУ РСО не позднее времени 

окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки 

(подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), 

предоставляется достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, проводится в соответствии с 

Санитарно- эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами.  



 Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся используется на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся.  

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план содержит 

не менее 13 учебных предметов ("Русский язык", "Литература", "Иностранный 

(английский) язык", "Алгебра и начала математического анализа", "Геометрия", 

"Вероятность и статистика", "Информатика", "История", "Обществознание", 

"География", "Физика", "Химия", "Биология", "Физическая культура", "Основы 

безопасности и защиты Родины") и предусматривает изучение не менее 2 учебных 

предметов на углубленном уровне.  

В связи с отсутствием условий преподавания и заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся изучение предмета «Родной язык и 

родная литература» не осуществляется.   

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся. 

В ГБОУ СОШ № 13 реализуются следующие профили: гуманитарный, социально-

экономический, технологический, естественно-научный.   

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).  

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная четвертная аттестация обучающихся проводится на основе 

результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных 

работ и фиксируется в классном журнале. Промежуточная годовая аттестация проводится 

в соответствии с положением о текущем контроле и промежуточной аттестации ГБОУ 

СОШ № 13.  

Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией.   



Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года.  

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных модулей 

представлены в таблице:  

Предметы, модули  Классы  Формы промежуточной аттестации  

Русский язык  11 

10 

Учет текущих учебных достижений 

Экзамен в форме ЕГЭ  

Литература  10-11  Учет текущих учебных достижений   

Иностранный язык (английский язык)  10-11  Учет текущих учебных достижений  

Математика  11 

10 

Учет текущих учебных достижений   

Экзамен в форме ЕГЭ 

Информатика  10-11  Учет текущих учебных достижений  

История  10-11  Учет текущих учебных достижений  

Обществознание  10-11  Учет текущих учебных достижений  

География  10-11  Учет текущих учебных достижений  

Физика  10-11  Учет текущих учебных достижений  

Химия  10-11  Учет текущих учебных достижений  

Биология  10-11  Учет текущих учебных достижений  

Физическая культура  10-11  Учет текущих учебных достижений  

Основы безопасности и защиты Родины  10/юноши/  

10/девушки/ 

11  

Учебные сборы  

Учет текущих учебных достижений  

Учет текущих учебных достижений  

Индивидуальный проект  10  Защита проекта  



 УЧЕБНЫЙ ПЛАН ГУМАНИТАРНОГО ПРОФИЛЯ   
 

Учебный предмет 

 (учебный курс) 

Уровень Количество часов 

10-й класс 

(34 учебные 

недели) 

11-й класс 

(34 учебные 

недели) 

Обязательная часть 

Русский язык  Б  2  2  

Литература  Б 3  3 

Иностранный язык (английский язык)  У  5  5  

Алгебра и начала математического 
анализа 

Б  2  3  

Геометрия  Б  2  1  

Вероятность и статистика  Б  1  1  

Информатика  Б  1  1  

Физика  Б  2  2  

Химия  Б  1  1  

Биология  Б  1  1  

История  У  4  4  

Обществознание  У  4  4  

География  Б  1  1  

Основы безопасности и защиты Родины  Б  1  1  

Физическая культура  Б  2  2  

Индивидуальный проект  1  –  

Итого:   33  32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  

Элективный курс «Совершенствование языковой 
грамотности обучающихся»  

1 1  

Элективный курс ««Практикум по анализу 

социальных ситуаций и подготовке к ЕГЭ»  
 1 

Элективный курс «Стилистика английского языка» 1 1 

Элективный курс «Обществознание: теория и 

практика» 
1 1 

Элективный курс «История в деталях» 1 1 

Итого в неделю  37  37 

                                                                            

 Всего за два года обучения: 2516 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ЕСТЕСТВЕННО - НАУЧНОГО ПРОФИЛЯ   

 

Учебный предмет 

 (учебный курс) 

Уровень Количество часов 

10-й класс 

(34 учебные 

недели) 

11-й класс 

(34 учебные 

недели) 

Обязательная часть 

Русский язык  Б  2  2  

Литература  Б 3  3 

Иностранный язык (английский язык)  Б 3 3 

Алгебра и начала математического 

анализа 
Б  2  3  

Геометрия  Б  2  1  

Вероятность и статистика  Б  1  1  

Информатика  Б  1  1  

Физика  Б  2  2  

Химия  У 3  3 

Биология  У 3  3  

История  Б  2 2  

Обществознание  Б  2 2 

География  Б  1  1  

Основы безопасности и защиты Родины  Б  1  1  

Физическая культура  Б  2  2  

Индивидуальный проект  1  –  

Итого:   31  31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  

Элективный курс «Решение задач по молекулярной 

биологии и генетике» 
1 1 

Элективный курс «Основы биохимии» 1 1 

 Элективный курса «Практикум по решению 

химических задач» 
1 1 

Элективный курс «Решение задач по общей 

биологии» с использованием оборудования центра 

«Точка роста» 

1 1 

Элективный курс «Биотехнология» 1 1 

Элективный курс «Физическая химия» 1 1 

Итого в неделю  37  37 

                                                                            

 Всего за два года обучения: 2516 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО (ИНЖЕНЕРНОГО) ПРОФИЛЯ   

 

Учебный предмет 

 (учебный курс) 

Уровень Количество часов 

10-й класс 

(34 учебные 

недели) 

11-й класс 

(34 учебные 

недели) 

Обязательная часть 

Русский язык  Б  2  2  

Литература  Б 3  3 

Иностранный язык (английский язык)  Б 3 3 

Алгебра и начала математического 
анализа 

  

У 

  

4 

  

4 

Геометрия  У  3  3  

Вероятность и статистика  У  1  1  

Информатика  Б  1  1  

Физика  У  5  5  

Химия  Б  1  1  

Биология  Б  1  1  

История  Б  2 2  

Обществознание  Б  2 2 

География  Б  1  1  

Основы безопасности и защиты Родины  Б  1  1  

Физическая культура  Б  2  2  

Индивидуальный проект  1  –  

Итого:   33 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  

Элективный курс «Решение экономических задач»  1  1  

Элективный курс «Избранные вопросы математики»  1  1  

Элективный курс «Решение задач ЕГЭ»   1  

Элективный курс «Моделирование в физике» 1 1 

Элективный курс «Практикум решения физический 

задач повышенной сложности» 

1 1 

 37  37 

                                                                            

 Всего за два года обучения: 2516 

 

 
 

 

 

 

  

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО (ИНФОРМАЦИОННОГО) ПРОФИЛЯ   

 

Учебный предмет 

 (учебный курс) 

Уровень Количество часов 

10-й класс 

(34 учебные 

недели) 

11-й класс 

(34 учебные 

недели) 

Обязательная часть 

Русский язык  Б  2  2  

Литература  Б 3  3 

Иностранный язык (английский язык)  Б 3 3 

Алгебра и начала математического 
анализа 

  

У 

  

4 

  

4 

Геометрия  У  3  3  

Вероятность и статистика  У  1  1  

Информатика     У         4        4 

Физика  Б  2  2  

Химия  Б  1  1  

Биология  Б  1  1  

История  Б  2 2  

Обществознание  Б  2 2 

География  Б  1  1  

Основы безопасности и защиты Родины  Б  1  1  

Физическая культура  Б  2  2  

Индивидуальный проект  1  –  

Итого:   33 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  

Элективный курс «Избранные вопросы математики»  1  1  

Элективный курс «Информационные технологии в 

современном мире» 

1 1  

Элективный курс «Основы алгоритмизации» 1 1 

Элективный курс «Криптография; математические 

основы защиты информации» 

 1 

Элективный курс «Математика в программировании» 1 1 

 37  37 

                                                                            

 Всего за два года обучения: 2516 
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