
«УТВЕРЖДАЮ» 
Директор ГБОУ СОШ №13 

                                                                                                      Абросимова Н.Д. 
01.09.2026г. 

 
Циклограмма  

распределения рабочего времени 
педагога-психолога Шевченко Юлии Максимовны 

на 2026-2027учебный год 
 

График работы Содержание  деятельности 
Время 
работы 

по
не

де
ль

ни
к 

С 13:00до14:00 Диагностика обучающихся 

Кол-во 
3 часов 30 

минут 

С 14:00 до 14:30 Консультирование обучающихся  
С 14:30 до 15:30 Методическая работа 
С 15:30 до 16:30 Методическая работа 

  
  

вт
ор

ни
к 

С 13:00до14:00 Консультирование родителей 

4 часа  

С 14:00 до 15:00 Диагностика обучающихся 
С 15:00 до 16:00 Методическая работа 
С 16:00 до 17:00 Методическая работа 

  
  

ср
ед

а 

13:00 до 13:30 Консультирование родителей 

4 часа 30 
минут 

13:30 до 14:30 Консультирование обучающихся 
14:30 до 16:30 Методическая работа 
16:30 до 17:30 Методическая работа 

  

че
тв

ер
г 

С 13:00до14:00 Коррекционная деятельность с обучающимися 

3 часа  

С 14:00 до 15:00 Консультирование и просвещение педагогов 
С 15:00 до 16:00 Методическая работа 

  
  
  

пя
тн

иц
а С 13:00до14:00 Диагностика обучающихся   

 
 

3 часа 

С 14:00 до 15:00 Методическая работа 
С 15:00 до 16:00 Методическая работа 

  
 

• Общее рабочее время в неделю: 18 часов (0,5 ставка) 
Работа с детьми: 6,5ч. 
Работа с педагогами: 1ч. 
Работа с родителями: 1,5ч. 
Методическая работа: 9ч. 
.  
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